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Ο Γήκνο Μεγαξέσλ θαη ε Γηεύζπλζε Αζιεηηζκνύ θαη Νέαο Γεληάο ηνπ Γήκνπ ζε ζπλεξγαζία κε ηνπο 

Αζελαίνπο Γξνκείο, ηνλ  Απόιισλα Γπηηθήο Αηηηθήο θαη ηνπο Γξνκείο Μεγάξσλ «Ο Όξζηππνο», ππό 

ηελ αηγίδα ηεο ΔΟΣΛΜΑ-Υ πξνθεξύζζνπλ αγώλα ππεξαπόζηαζεο κε ηελ επσλπκία 7ορ «Βςζανηινόρ 

Αγώναρ 50 σιλιομέηπυν» κε εθθίλεζε θαη ηεξκαηηζκό ζηελ πιαηεία Βαζηιίζζεο Φξεηδεξίθεο (πιαηεία 

Λπηάξα) ησλ Μεγάξσλ, πξνο ηηκή ηνπ Βύδα, ζπνπδαίνπ απνηθηζηή θαη ζαιαζζνπόξνπ ηνπ 8νπ αηώλα 

π.Φ. θαη ηδξπηή ηεο πόιεσο ηνπ Βπδαληίνπ (κεηέπεηηα Κσλζηαληηλνύπνιε).  

Ηκεξνκελία δηεμαγσγήο: Κςπιακή 18 Ιανοςαπίος 2026, ώπα 09:00 

Γηθαίσκα ζπκκεηνρήο ζηνλ αγώλα έρνπλ νη δξνκείο πνπ έρνπλ ζπκκεηάζρεη θαη ηεξκαηίζεη ζε έλαλ (1) 

ηνπιάρηζηνλ καξαζώλην δξόκν θαηά ηελ ηειεπηαία ηξηεηία. 

Ο  7νο Βπδαληηλόο αγώλαο 50 ρηιηνκέηξσλ ζα έρεη θηιαλζξσπηθό ραξαθηήξα, θαζώο κέξνο ησλ εζόδσλ 

ζα δηαηεζνύλ γηα ηε ζηήξημε θαη ελίζρπζε  ηνπ Σπιιόγνπ ΑΜΔΑ Μεγάξσλ θαη ηεο ζπνπδαίαο δνπιεηάο 

πνπ γίλεηαη ζηνλ Σύιινγν. 

Οπγανυηικέρ – Τεσνικέρ πληποθοπίερ: 

 
1. Η δηαδξνκή ηνπ 7νπ Βπδαληηλνύ Αγώλα Γξόκνπ είλαη  49.600μ., είλαη εξ ολοκλήπος 

αζθάληινη θαη ζπλδπάδεη όιεο ηηο πηπρέο θαη εθθάλζεηο ηεο όκνξθεο κεγαξηθήο θύζεο. Οη 

δξνκείο εμέξρνληαη ζύληνκα ηνπ νηθηζηηθνύ ηζηνύ ησλ Μεγάξσλ θαη αθνινπζνύλ πνξεία κέζα ζε 

θπζηηθεώλεο, ειαηώλεο, ακπειώλεο θαη κεγάια δαζώδε θνκκάηηα, ελώ γηα πέληε (5) πεξίπνπ 

ρηιηόκεηξα ηξέρνπλ ζηε καγεπηηθή παξαιία Αιεπνρσξίνπ – Νηνπξάθνπ. 

2. Γηα ηνλ  αγώλα,  πνπ  ζα δηεμαρζεί ζύκθσλα κε ηνπο δηεζλείο θαλνληζκνύο, ππάξρεη πξόβιεςε γηα 

ζηαζκνύο αλεθνδηαζκνύ ησλ αζιεηώλ αλά 5 ρικ θαη ηαηξηθή κέξηκλα. 

3. Ο «7ορ Βςζανηινόρ Αγώναρ Γπόμος 50 σιλιομέηπυν» δεν έσει ανηαγυνιζηικό σαπακηήπα, ηα 

αποηελέζμαηά ηος δεν πποζμεηπώνηαι υρ επίζημο όπιο ζε κανέναν άλλο αγώνα και 

ζκοπό έσει ηην ανάπηςξη ηος δπομικού κινήμαηορ και μία ππώηη επαθή ηυν αθληηών με 

ηοςρ αγώνερ ςπεπαποζηάζευν. 

4. Ό,ηη δελ πξνβιέπεηαη από ηελ πξνθήξπμε ζα ξπζκίδεηαη από ηνλ Τερληθό Yπεύζπλν θαη ηνλ 

Αιπηάξρε ηνπ αγώλα. 

5. Η ρξνλνκέηξεζε ηνπ αγώλα ζα γίλεη ειεθηξνληθά κε RFID chip (DagTiming System). 

6. Τα λνύκεξα ζα παξαιεθζνύλ ηελ εκέξα ηνπ αγώλα από ηελ αθεηεξία ζηελ πιαηεία Βαζηιίζζεο 

Φξεηδεξίθεο, ζηα Μέγαξα. Η γξακκαηεία ζα αλνίμεη ζηηο 7:00 ην πξσί θαη ζα θιείζεη ζηηο 8:30 ην 

πξσί. 

7. Ο αγώλαο ζα έρεη δηάξθεηα 7 ώξεο θαη 30 ιεπηά. Μεηά ην πέξαο ηνπ ρξνληθνύ νξίνπ (ιήμε αγώλα 

ζηηο 16:30) νη δξνκείο ζα ζπλερίζνπλ λα θηλνύληαη ζην νδόζηξσκα  κε δηθή ηνπο επζύλε. 

http://www.megara.gr/portal/index.php
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CF%85%CE%B6%CE%AC%CE%BD%CF%84%CE%B9%CE%BF
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8. Καηά ηε δηάξθεηα δηεμαγσγήο ηνπ αγώλα (7 ώξεο θαη 30 ιεπηά) ηνλ ηειεπηαίν δξνκέα ζα αθνινπζεί 

ιεσθνξείν ζην νπνίν ζα επηβηβάδνληαη νη δξνκείο πνπ εγθαηαιείπνπλ ηνλ αγώλα (όρεκα-ζθνύπα). 

9. Γηα ηελ αζθαιή δηεμαγσγή ηνπ αγώλα ζα κεξηκλήζεη ην Τκήκα Τξνραίαο Μεγάξσλ. Οη αζιεηέο 

νθείινπλ λα θηλνύληαη ζηε δεμηά άθξε ηνπ νδνζηξώκαηνο θαη λα ζπκκνξθώλνληαη κε ηηο ππνδείμεηο 

ηεο Τξνραίαο θαη ησλ δηνξγαλσηώλ . 

10. Γηα ηελ άξηηα δηεμαγσγή ηνπ αγώλα θαη ηελ παξνρή ππεξεζηώλ πξνο ηνπο δξνκείο ζα 

ρξεζηκνπνηεζνύλ εζεινληέο, ηόζν ζηνπο ζηαζκνύο ηξνθνδνζίαο όζν θαη ζηελ εθθίλεζε / 

ηεξκαηηζκό. 

11. Δπί ηεο δηαδξνκήο ζα ππάξμνπλ δύν ελδηάκεζνη ηάπεηεο ειεθηξνληθήο ρξνλνκέηξεζεο θαζώο θαη 

πξνζσπηθό αζθαιείαο από ηε δηνξγάλσζε κε ζθνπό ηελ εύξπζκε θαη νκαιή δηεμαγσγή ηνπ 

αγώλα. 

Σηαθμοί Ανεθοδιαζμού: 

 

1. Θα ππάξρνπλ 9 ζηαζκνί ειέγρνπ/αλεθνδηαζκνύ σο εμήο: 5 ρικ, 10 ρικ, 15 ρικ, 20 ρικ, 25 ρικ, 30 
ρικ, 35 ρικ, 40 ρικ θαη 45 ρικ. 

2. Όποιορ δπομέαρ θελήζει να έσει δικό ηος ζκεύαζμα ζε κάποιο ζηαθμό θα ππέπει να ηο 
παπαδώζει ζηη γπαμμαηεία ηος αγώνα ηο απγόηεπο μία ώπα ππιν ηην εκκίνηζη ηος αγώνα 
δηλαδή έυρ ηιρ 8:00 ηο ππυί. 

Μεηαθοπά Γπομέυν: 

 

1. Πνύικαλ γηα ηε κεηαθνξά ησλ αζιεηώλ ζα μεθηλήζνπλ  ηελ Κςπιακή 18/1/2026 ζηιρ 06:45 από ηελ 
πιαηεία Καξατζθάθε ζηελ Αζήλα. 

2. Γηα ηελ επηζηξνθή ησλ δξνκέσλ ζηελ Αζήλα ζα αλαρσξήζνπλ πνύικαλ από ηελ πιαηεία 
Βαζηιίζζεο Φξεηδεξίθεο (Λπηάξα) ζηηο 18:00. 

Ιαηπική Κάλςτη: 
 
Η δηνξγάλσζε παξέρεη πιήξε ηαηξηθή θάιπςε κε παξνπζία αζζελνθόξσλ θαη εμεηδηθεπκέλνπ 
πξνζσπηθνύ. 

 

Ιαηπικόρ Έλεγσορ / Πνεςμαηικά Γικαιώμαηα – GDPR (General Data Protection Regulation): 

 

1. Κάζε δξνκέαο νθείιεη λα ππνβιεζεί ζε ηαηξηθέο εμεηάζεηο πξηλ από ηνλ αγώλα αλαιακβάλνληαο ν 
ίδηνο ηελ πιήξε επζύλε ηεο ζπκκεηνρήο ηνπ. 

2. Σε θάζε πεξίπησζε όινη νη αγσληδόκελνη ζπκκεηέρνπλ κε δηθή ηνπο απνθιεηζηηθή επζύλε. Οη 
δηνξγαλσηέο δε θέξνπλ θακία επζύλε γηα ό,ηη πηζαλόλ ζπκβεί ζε νπνηνλδήπνηε από ηνπο 
ζπκκεηέρνληεο αζιεηέο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ αγώλα, ζρεηηθά κε ζέκαηα ΥΓΔΙΑΣ πνπ νθείινληαη ζε 
έιιεηςε πξνιεπηηθνύ ηαηξηθνύ ειέγρνπ. 

3. Από ηνπο δηνξγαλσηέο δε ζα δεηεζνύλ ηαηξηθέο βεβαηώζεηο γηα θαλέλα αζιεηή ή αζιήηξηα θαζώο νη 
ζπκκεηέρνληεο αγσλίδνληαη κε δηθή ηνπο απνθιεηζηηθή επζύλε. 
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4. Οη δξνκείο είλαη νη ίδηνη ππεύζπλνη γηα ηε ζσκαηηθή ηνπο αθεξαηόηεηα θαη παξαηηνύληαη από θάζε 
απαίηεζε ελαληίνλ ησλ δηνξγαλσηώλ γηα ηπρόλ δεκία από νπνηαδήπνηε αηηία θαη ζπλαηλνύλ ζηελ 
ειεύζεξε ρξήζε ησλ νλνκάησλ θαη θσηνγξαθηθνύ πιηθνύ ζρεηηθνύ κε ηνλ αγώλα από ηα κέζα 
καδηθήο ελεκέξσζεο. 

5. Οη δξνκείο δειώλνπλ όηη έρνπλ δηαβάζεη θαη απνδέρνληαη όινπο ηνπο όξνπο ζπκκεηνρήο θαη ηηο 
ζρεηηθέο πιεξνθνξίεο ηεο πξνθήξπμεο. 

6. Οη δξνκείο ζπγθαηαηίζεληαη λα δώζνπλ ηα ζηνηρεία ηνπο γηα ιόγνπο εγγξαθήο θαη ελεκέξσζεο 
γηα επηθνηλσλία κέζσ SMS θαη email. 

7. Οη δξνκείο ζπκθσλνύλ όηη o δηνξγαλσηήο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηήζεη ηηο πιεξνθνξίεο πνπ 
παξέρνπλ γηα ηηο αλάγθεο εγγξαθήο ζηνλ αγώλα πξνθεηκέλνπ λα ηνπο απνζηαιεί πξόζζεηε 
επηθνηλσλία πνπ αθνξά ζε ελέξγεηεο κάξθεηηλγθ, ηόζν ηνπ ηδίνπ όζν θαη ησλ ρνξεγώλ ηνπ. 
Δίλαη δε ελήκεξνη όηη ε πεξίνδνο δηαηήξεζεο πξνζσπηθώλ δεδνκέλσλ είλαη 20 εκέξεο κεηά ηελ 
νινθιήξσζε ηνπ θύθινπ ηνπ αγώλα. Σηε ζπλέρεηα ηα δεδνκέλα δηαγξάθνληαη. Γειώλνπλ 
επίζεο όηη έρνπλ δηαβάζεη θαη απνδέρνληαη όινπο ηνπο όξνπο ζπκκεηνρήο θαη ηηο ζρεηηθέο 
πιεξνθνξίεο ηεο πξνθήξπμεο. 

Γηλώζειρ Σςμμεηοσήρ: 

 

1. Οη δειώζεηο ζπκκεηνρήο ζηνλ «7ν Βπδαληηλό Αγώλα 50 ρηιηνκέηξσλ» ζα γίλνπλ κέζσ ηεο 
ειεθηξνληθήο θόξκαο πνπ ππάξρεη ζηνλ παξαθάησ ζύλδεζκν:  

https://raceid.com/el/races/14290/about 

2. Με ηελ νινθιήξσζε ηεο δηαδηθαζίαο δήισζεο ζπκκεηνρήο, γίλεηαη απνδνρή ησλ όξσλ ρξήζεο. 

3. Γηα πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο: Αληηδήκαξρνο Πνιηηηθήο Πξνζηαζίαο Γήκνπ Μεγαξέσλ 
Γεκήηξηνο Βόξδνο (ηειέθσλν επηθνηλσλίαο 6932356312). 

Κόζηορ Σςμμεηοσήρ: 

 

1. Τν θόζηνο ζπκκεηνρήο ζηνλ αγώλα αλέξρεηαη ζην πνζό ησλ ζαπάνηα εςπώ (40,00 €) θαη 
πεξηιακβάλεη: 

 Αξηζκό κε ειεθηξνληθό chip ρξνλνκέηξεζεο. 

 Αλακλεζηηθό κεηάιιην γηα όινπο όζνη ηεξκαηίδνπλ. 

 Τερληθό κπινπδάθη dry-fit γηα όινπο ηνπο ζπκκεηέρνληεο. 

 Διαθξύ γεύκα απνθαηάζηαζεο ζηνλ ηεξκαηηζκό. 

 Αλακλεζηηθό δίπισκα ηεξκαηηζκνύ. 

 «Τζάληα ηνπ αζιεηή» κε δηάθνξα ηνπηθά πξντόληα ησλ Μεγάξσλ. 

https://raceid.com/el/races/14290/about
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Χιλιομεηπικέρ Δνδείξειρ: 

 

1. Δπί ηνπ νδνζηξώκαηνο ζα ππάξρεη ρηιηνκεηξηθή αξίζκεζε αλά πέληε ρηιηόκεηξα (5 ρικ) θαζώο 
επίζεο θαη επαξθέζηαηε ζήκαλζε κε γαιάδηα βέιε πνπ ζα ππνδεηθλύνπλ ηελ θαηεύζπλζε ηνπ 
αγώλα θαη θόθθηλα Φ όπνπ απαγνξεύεηαη, θαη γεληθά, όπνπ θξίλεηαη απαξαίηεην γηα ηελ 
αζθάιεηα ησλ αζιεηώλ. 

2.  Σε θάπνηα ζεκεία ηεο δηαδξνκήο ζα ππάξρεη ζήκαλζε θαη κε πιαζηηθή θνξδέια έξγνπ εθόζνλ απηό 
θξηζεί απαξαίηεην (άζπξε – θόθθηλε). 

Καηηγοπίερ 
1. Αλδξώλ 
2. Γπλαηθώλ 

Έπαθλα – Γιακπίζειρ 
1. Κύπειιν ζηνπο έμη (6) πξώηνπο άλδξεο ληθεηέο. 
2. Κύπειιν ζηηο έμη (6) πξώηεο γπλαίθεο ληθήηξηεο. 
3. Αλακλεζηηθό κεηάιιην ζε όινπο όζνη ηεξκαηίδνπλ. 
4. Κύπειιν ζηνλ πξώην ληθεηή, δεκόηε Μεγαξέσλ αλεμαξηήησο ζεηξάο θαηάηαμεο. 
5. Κύπειιν ζηελ πξώηε ληθήηξηα, δεκόηηζζα Μεγαξέσλ αλεμαξηήησο ζεηξάο θαηάηαμεο. 
6. Κύπειιν ζηνλ ηειεπηαίν ηεξκαηίζαληα δξνκέα αλεμαξηήησο θύινπ.  
7. Κύπειιν ζηνλ λεόηεξν  θαη ζηε λεόηεξε  δξνκέα.  

Όπιο Σςμμεηοσών 
Ο αξηζκόο ησλ ζπκκεηνρώλ δελ κπνξεί λα μεπεξάζεη ηηο 600.  
Η πξνζεζκία δειώζεσλ ζπκκεηνρήο γηα ηνπο αγώλεο ιήγεη ηε Γεςηέπα 12 Ιανοςαπίος 2026 θαη ζα 
ηεξεζεί απζηεξά γηα ηνλ θαιύηεξν πξνγξακκαηηζκό ηνπ αγώλα. 

Οη δηνξγαλσηέο δηαηεξνύλ ην δηθαίσκα λα θιείζνπλ λσξίηεξα ηελ ειεθηξνληθή θόξκα δήισζεο 
ζπκκεηνρώλ ζε πεξίπησζε πνπ ζπκπιεξσζεί ην αλώηαην όξην. 

Η Οπγανυηική Δπιηποπή 
ηος «7ος Βςζανηινού Αγώνα 50 σιλιομέηπυν» 


