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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  
 
Θέκα: Σςνάνηηζη επγαζίαρ Δημάπσος Μεγαπέυν και Πποέδπος ηος 
Ε.Ο.Π.Α.Ε. – Ενιζσύεηαι η ζςνεπγαζία για ηην ππόλητη ηυν 
εξαπηήζευν και ηη ζηήπιξη ηυν νέυν και ηυν οικογενειών ηοςρ 
 
Πξαγκαηνπνηήζεθε ηελ Τξίηε 7 Ινπιίνπ 2026, κέζσ ηειεδηάζθεςεο, 
ζπλάληεζε εξγαζίαο ηνπ δεκάξρνπ Μεγαξέσλ Παλαγηώηε Μαξγέηε, κε ηνλ 
πξόεδξν ηνπ Εζληθνύ Οξγαληζκνύ Πξόιεςεο θαη Αληηκεηώπηζεο Εμαξηήζεσλ 
(Ε.Ο.Π.Α.Ε.) θαη εζληθό ζπληνληζηή γηα ηελ Αληηκεηώπηζε ησλ Εμαξηήζεσλ 
ζηε ρώξα θ. Αζαλάζην Θενράξε, παξνπζία ζηειερώλ ηεο Δηεύζπλζεο 
Πξόιεςεο θαη Ελεκέξσζεο ηνπ Οξγαληζκνύ. 
 
Σηε ζπλάληεζε ζπκκεηείραλ επίζεο ν αληηδήκαξρνο Δεκόζηαο Υγείαο θαη 
Κνηλσληθήο Πξνζηαζίαο Σηακάηεο Γεσξγαθήο, θαζώο θαη ν αλαπιεξσηήο 
πξόεδξνο ηνπ Κνηλνηηθνύ Σπκβνπιίνπ Μεγάξσλ Επάγγεινο Δηπιάξαο. 
 
Αληηθείκελν ηεο ζπλάληεζεο απνηέιεζε ε πνξεία ηεο ζπλεξγαζίαο ηνπ Δήκνπ 
Μεγαξέσλ κε ηνλ Ε.Ο.Π.Α.Ε., ε νπνία κέζα ζε ζύληνκν ρξνληθό δηάζηεκα 
πέξαζε από ηνλ ζρεδηαζκό ζηελ πξάμε κε ηελ πινπνίεζε ησλ πξώησλ 
νξγαλσκέλσλ παξεκβάζεσλ πξόιεςεο ζηε ζρνιηθή θνηλόηεηα θαζώο θαη ν 
ζρεδηαζκόο ησλ επόκελσλ θνηλώλ δξάζεσλ. 
 
Αλαθνξά έγηλε ζηηο ελεκεξσηηθέο θαη βησκαηηθέο παξεκβάζεηο πνπ 
πξαγκαηνπνηήζεθαλ ηελ άλνημε ζην 1ν θαη 2ν Γεληθό Λύθεην Μεγάξσλ κε ηε 
ζπκκεηνρή καζεηώλ, γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθώλ. 
 
Οη δξάζεηο επηθεληξώζεθαλ ζηελ πξόιεςε ηνπ εζηζκνύ ζηνλ ηδόγν, 
αλαδεηθλύνληαο παξάιιεια ηε ζεκαζία ηεο έγθαηξεο ελεκέξσζεο, ηεο 
ελίζρπζεο ησλ δεμηνηήησλ ησλ λέσλ θαη ηεο θαιιηέξγεηαο ζηάζεσλ πνπ 
ιεηηνπξγνύλ πξνζηαηεπηηθά απέλαληη ζηηο εμαξηήζεηο. 
 
Σην 2ν Γεληθό Λύθεην πξαγκαηνπνηήζεθε ε παξέκβαζε κε εθπαηδεπηηθνύο, 
καζεηέο θαη γνλείο ηελ άλνημε θαη έγηλαλ δύν επηπιένλ ζπλαληήζεηο κε 
εθπαηδεπηηθνύο κε ζέκα ηελ αλζεθηηθόηεηα θαη ηε δηαρείξηζε - επηθνηλσλία κε 
ηελ νηθνγέλεηα. Σην 1ν Γεληθό Λύθεην έγηλε ζπλάληεζε εθπαηδεπηηθώλ, ηνλ 
Ινύλην, κε ζέκα ηνλ ξόιν ησλ εθπαηδεπηηθώλ ζηελ πξόιεςε θαη έγθαηξε 
παξέκβαζε ησλ εμαξηήζεσλ.  Επίζεο, έγηλε ραξηνγξάθεζε ηεο πεξηνρήο από 
ηελ Κηλεηή Μνλάδα Παξέκβαζεο - Streetwork Αζήλαο.  
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Η  ζεηηθή αληαπόθξηζε ηεο ζρνιηθήο θνηλόηεηαο επηβεβαίσζε όηη ηέηνηεο 
δξάζεηο  θαιύπηνπλ κηα πξαγκαηηθή θνηλσληθή αλάγθε θαη όηη ε ζπλεξγαζία 
ηεο Τνπηθήο Απηνδηνίθεζεο, ηεο εθπαηδεπηηθήο θνηλόηεηαο θαη ησλ 
εμεηδηθεπκέλσλ επηζηεκνληθώλ ππεξεζηώλ κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη έλα 
νπζηαζηηθό δίθηπν πξόιεςεο θαη ππνζηήξημεο γηα ηνπο λένπο θαη ηηο 
νηθνγέλεηέο ηνπο. 
 
Καηά ηε δηάξθεηα ηεο ηειεδηάζθεςεο ζπδεηήζεθε ε πεξαηηέξσ δηεύξπλζε ηεο 
ζπλεξγαζίαο, κε βάζε ην θνηλό πιαίζην δξάζεσλ πνπ έρεη δηακνξθσζεί 
κεηαμύ ηνπ Δήκνπ Μεγαξέσλ θαη ηνπ Ε.Ο.Π.Α.Ε., ην νπνίν δίλεη έκθαζε όρη 
κόλν ζηελ πξόιεςε αιιά θαη ζηελ έγθαηξε παξέκβαζε, ζηε ραξηνγξάθεζε 
ησλ ηνπηθώλ αλαγθώλ, ζηε δηαζύλδεζε ησλ πνιηηώλ κε ηηο θαηάιιειεο 
ππεξεζίεο ππνζηήξημεο, ζηελ ελίζρπζε ηεο ελεκέξσζεο θαη ηεο θνηλσληθήο 
επαηζζεηνπνίεζεο θαζώο θαη ζηελ αμηνπνίεζε ζύγρξνλσλ εξγαιείσλ, όπσο 
νη ππεξεζίεο ηειεζπκβνπιεπηηθήο. 
 
Σην πιαίζην απηό πξνγξακκαηίδεηαη λένο θύθινο δξάζεσλ ελεκέξσζεο θαη 
επαηζζεηνπνίεζεο πνπ ζα απεπζύλεηαη ζε εθήβνπο, γνλείο θαη 
εθπαηδεπηηθνύο, κε ζεκαηηθέο όπσο ε πξόιεςε ηεο εμάξηεζεο από ηνλ 
ζηνηρεκαηηζκό, ε θαηαλάισζε αιθνόι, ε ρξήζε εμαξηεζηνγόλσλ νπζηώλ θαη 
επξύηεξα δεηήκαηα πξόιεςεο ησλ εμαξηήζεσλ. Παξάιιεια, ζρεδηάδνληαη 
αλνηρηέο δξάζεηο ελεκέξσζεο κε ηε ζπκκεηνρή ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο 
Ελεκέξσζεο Εθήβσλ Αηηηθήο ηνπ Ε.Ο.Π.Α.Ε., ε νπνία ζα επηζθεθζεί ηνλ 
Δήκν Μεγαξέσλ θέξλνληαο ηηο ππεξεζίεο πξόιεςεο θαη ελεκέξσζεο αθόκε 
πην θνληά ζηνπο πνιίηεο θαη εληζρύνληαο ηελ άκεζε επαθή ηεο ηνπηθήο 
θνηλσλίαο κε εμεηδηθεπκέλα επηζηεκνληθά ζηειέρε. 
 
Επηπιένλ, πξνθεηκέλνπ λα ππάξρεη θαιύηεξε αληηκεηώπηζε ησλ αλαγθώλ ηήο 
ηνπηθήο θνηλσλίαο, πξνγξακκαηίζηεθε θαη ζα ηεζεί άκεζα ζε εθαξκνγή ε 
επηηόπηα παξνπζία ζηειερώλ ηεο Δηεύζπλζεο Πξόιεςεο θαη Ελεκέξσζεο ηνπ 
Οξγαληζκνύ ζε εβδνκαδηαία δξάζε, ζε ρώξν πνπ ζα παξαρσξεζεί από ηνλ 
Δήκν. Σηόρνο είλαη ε εμππεξέηεζε αηηεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ζέκαηα 
πξόιεςεο θαη ε ραξηνγξάθεζε ησλ αλαγθώλ ηνπ πιεζπζκνύ. 
 
«Η πξνζηαζία ησλ παηδηώλ θαη ηεο λέαο γεληάο είλαη επζύλε όισλ καο. Η 
πξόιεςε δελ είλαη κηα δξάζε πνπ γίλεηαη πεξηζηαζηαθά αιιά κηα ζπλερήο 
πξνζπάζεηα πνπ απαηηεί ζπλεξγαζία, ζπλέπεηα θαη εκπηζηνζύλε ζηελ 
επηζηεκνληθή γλώζε. Με ηε ζπλεξγαζία καο κε ηνλ Ε.Ο.Π.Α.Ε. θάλνπκε 
ζηαζεξά βήκαηα ώζηε νη λένη θαη νη νηθνγέλεηέο ηνπο λα έρνπλ πξόζβαζε ζε 
έγθπξε ελεκέξσζε θαη νπζηαζηηθή ππνζηήξημε. Απηόο είλαη ν δξόκνο πνπ ζα 
ζπλερίζνπκε λα αθνινπζνύκε», δήισζε κε έκθαζε ν δήκαξρνο Μεγαξέσλ 
Παλαγηώηεο Μαξγέηεο. 
 
Η ζπλεξγαζία ηνπ Δήκνπ Μεγαξέσλ κε ηνλ Ε.Ο.Π.Α.Ε. εμειίζζεηαη ζε κηα 
ζηαζεξή θαη δηαξθή ζπιινγηθή πξνζπάζεηα κε επίθεληξν ηνλ άλζξσπν. 
Σηόρνο είλαη ε δεκηνπξγία ελόο νινθιεξσκέλνπ πιαηζίνπ πξόιεςεο θαη 
ππνζηήξημεο, πνπ ζα ελδπλακώλεη ηα παηδηά θαη ηνπο εθήβνπο, ζα ζηεξίδεη ηηο 
νηθνγέλεηεο θαη ζα ζπκβάιιεη ζηε δηακόξθσζε κηαο θνηλσλίαο πεξηζζόηεξν 
ελεκεξσκέλεο, αλζεθηηθήο θαη ηθαλήο λα αληηκεησπίδεη απνηειεζκαηηθά ηηο 
πξνθιήζεηο πνπ ζπλδένληαη κε ηηο εμαξηήζεηο. 



 
Σηνηρεία Επηθνηλσλίαο κε ηνλ Εζληθό Οξγαληζκό Πξόιεςεο θαη Αληηκεηώπηζεο 
Εμαξηήζεσλ (Ε.Ο.Π.Α.Ε.): 

 
 
Επίζεκε ηζηνζειίδα: https://eopae.gr 
Δηεύζπλζε: Αβέξσθ 21, 10433 Αζήλα 
Τειέθσλν: 210 889 8200 
Ηιεθηξνληθό ηαρπδξνκείν: info@eopae.gr 
Ωξάξην ιεηηνπξγίαο: Δεπηέξα – Παξαζθεπή, 08:00 – 17:00 
 
Γξακκέο Υπνζηήξημεο 
 
1145 – Τειεθσληθή Γξακκή Ψπρνινγηθήο Υπνζηήξημεο 
 
1031 – Τειεθσληθή Γξακκή Υπνζηήξημεο SOS 
 
1114 – Γξακκή Σπκβνπιεπηηθήο γηα ηα Τπρεξά Παηρλίδηα 
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