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24-02-2026 Δ Ε Λ Τ Ι Ο  Τ Υ Π Ο Υ ΘΕΜΑ: ΔΧΡΕΑΝ ΠΡΟΛΗΠΣΙΚΕ΢ ΕΞΕΣΑ΢ΕΙ΢ ΢ΣΟ ΚΕΠ 

ΤΓΕΙΑ΢ ΣΟΤ ΔΗΜΟΤ ΜΕΓΑΡΕΧΝ 

Ο ΔΗΜΟ΢ ΜΕΓΑΡΕΧΝ, ΜΕ΢Χ ΣΟΤ ΚΕΠ ΤΓΕΙΑ΢, ΢ΤΝΕΥΘΖΕΘ ΣΗΝ ΚΟΘΝΧΝΘΚΗ ΣΟΤ 

ΠΡΟ΢ΦΟΡΑ ΜΕ ΓΝΧΜΟΝΑ ΣΗΝ ΠΡΟΛΗΦΗ ΚΑΘ ΣΗΝ ΠΡΟΑΓΧΓΗ ΣΗ΢ ΔΗΜΟ΢ΘΑ΢ ΤΓΕΘΑ΢. 

΢ΣΟ ΠΛΑΘ΢ΘΟ ΑΤΣΟ, ΑΝΑΚΟΘΝΧΝΕΘ ΣΗ ΔΘΕΞΑΓΧΓΗ ΔΤΟ ΢ΗΜΑΝΣΘΚΧΝ ΔΡΑ΢ΕΧΝ 

ΠΡΟΛΗΠΣΘΚΟΤ ΕΛΕΓΥΟΤ, ΟΘ ΟΠΟΘΕ΢ ΘΑ ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΘΗΘΟΤΝ ΢ΣΟ ΥΧΡΟ ΣΟΤ 

ΙΑΣΡΕΙΟΤ ΣΟΤ ΚΕΠ ΤΓΕΙΑ΢ (Π.Ε.Ο.Α.Κ. & ΜΙΝΧΑ΢, 1Ο΢ ΟΡΟΦΟ΢) 

Αναλςηικό Ππόγπαμμα Δπάζεων: 

1.Τπέπησορ Θςπεοειδούρ 

 

Η εμέηαζε ζα γίλεη ηη Σπίηη 03 Μαπηίος 2026 από ηηο 09:00 έσο ηηο 14:00, ππό ηελ επίβιεςε ηεο ηαηξνύ  

καρ  Ιθιγένειαρ Παπαποζηόλε-΢κλαβούνος, Ενδοκπινολόγορ- Διαβηηολόγορ ,Διδάκηωπ Ιαηπικήρ 

΢σολήρ Υόμποςπγκ Γεπμανίαρ 

 

΢θνπόο ηεο δξάζεο είλαη ε έγθαηξε αλίρλεπζε όδσλ  ηνπ ζπξενεηδνύο, ζπξενεηδίηηδαο ή βξνγρνθήιεο. Οη 

δηαηαξαρέο ζηε δνκή θαη ηε ιεηηνπξγία ηνπ ζπξενεηδνύο αδέλα κπνξεί λα είλαη αζπκπησκαηηθέο θαη ζπρλά 

δελ αξθεί κηα εμέηαζε αίκαηνο γηα λα αληρλεπηνύλ. ΢εκαληηθό εξγαιείν γηα ηε δηάγλσζε ησλ παζήζεσλ 

ηνπ ζπξενεηδνύο απνηειεί ην ππεξερνγξάθεκα.  

 

2. Γςναικολογικόρ Έλεγσορ (Σεζη Παπ, Ενδοκολπικόρ Τπέπησορ&Φηλάθηζη μαζηών) 

Η εμέηαζε ζα γίλεη ηη Πέμπηη 05 Μαπηίος 2026 από ηηο 09:00 έσο ηηο 14:00, ππό ηελ επίβιεςε ηνπ 

ηαηξνύ κ. Παναγιώηη ΢κλαβούνος, Μαιεςηήπαρ-Υειπ. Γςναικολόγορ, εξειδικεςμένορ  Γςναικολόγορ 

Ογκολόγορ, Δ/νηηρ Γςναικολογικήρ κλινικήρ Νοζοκομείος Τγεία/ Μηηέπα. Διδάκηωπ Ιαηπικήρ 

΢σολήρ Πανεπιζηημίος Saarland Γεπμανίαρ 

 

Η ζημαζία ηος Σεζη ΠΑΠ 
Σν Σεζη ΠΑΠ είλαη κία εμαηξεηηθά ζεκαληηθή εμέηαζε αθελόο γηαηί κπνξεί λα πξνιάβεη ηνλ θαξθίλν ηνπ 

ηξαρήινπ ηεο κήηξαο, αθεηέξνπ γηαηί καδί κε ηελ θνιπνζθόπεζε κπνξνύλ λα εληνπίζνπλ πξν-θαξθηληθέο 

αιινηώζεηο, νη νπνίεο κπνξνύλ λα ζεξαπεπηνύλ πξηλ εμειηρζνύλ ζε λόζν. 

Σο ηεζη ΠΑΠ ζςνιζηάηαι κςπίωρ ζε: 

- ΢ε ζεμνπαιηθά ελεξγέο γπλαίθεο από 21-65 εηώλ, (ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ γπλαηθώλ πνπ έρνπλ ππνζηεί 

πζηεξεθηνκή) 

- Δελ βξίζθνληαη ζε εγθπκνζύλε 

- Έρνπλ ζπκπιεξώζεη ηνπιάρηζηνλ έλα έηνο από πξνεγνύκελν έιεγρν (ηεζη ΠΑΠ). 

Πποεηοιμαζία για ηεζη ΠΑΠ: 

https://www.facebook.com/mitera.hospital
https://drvasilopoulos.com/my-health/kolposkopisi/


- Γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί ζσζηά ην ηεζη ΠΑΠ είλαη απαξαίηεην λα γίλεη κεηά ην ηέινο ηεο εκκήλνπ 

ξήζεο,  

- Θδαληθά κε απνρή γηα δύν εκέξεο από ζεμνπαιηθή επαθή,  

- Να κελ γίλεη πξηλ ρξήζε ελδνθνιπηθώλ ππόζεησλ ή αινηθώλ, θύπεισλ πεξηόδνπ, ηακπόλ θαη θνιπηθώλ 

πιύζεσλ. 

 

 

 

Πληποθοπίερ για ηα Ρανηεβού: 

Οη εμεηάζεηο παξέρνληαη δωπεάν θαη ε πξνζέιεπζε γίλεηαη αποκλειζηικά καηόπιν πανηεβού. 

Οη ελδηαθεξόκελνη πνιίηεο κπνξνύλ λα επηθνηλσλνύλ γηα ηνλ πξνγξακκαηηζκό ησλ ξαληεβνύ ηνπο ζην 

ηειέθσλν: 22960 21012 

Ημέπερ & Ώπερ Επικοινωνίαρ: 

 Σξίηε, Σεηάξηε θαη Παξαζθεπή 

 Από ηηο 08:00 π.κ. έσο ηηο 14:00 κ.κ. 

 

Η πξόιεςε ζώδεη δσέο. ΢αο πεξηκέλνπκε γηα λα θξνληίζνπκε καδί ην πνιπηηκόηεξν αγαζό, ηελ πγεία ζαο. 

 
 

 


